
第 36 回全国健康福祉祭とっとり大会 
ねんりんピックはばたけと鳥取２０２４ 
咲く咲かせよう砂丘に⻑寿と笑みの花 

令和 6 年 10 月 19 日(土)~22 日(火) 

水泳交流大会選手選考資料 
１ 大会規定 

（１） 参加者の年齢は，60 歳以上(昭和 40 年 4 月 1 日以前に生まれた人) 
（２） 個人種目は一人 2 種目以内とする 男女各 4 名 
（３） リレー種目は一人 2 種目以内，1 チームが参加できる 

２ 大会日程 
   令和 6 年 10 月 19 日(土) 総合開会式 9：00 開場 10：30 開会式(全員参加) 
               代表者会議 15：00 前日練習 16：00~18：00 
   令和 6 年 10 月 20 日(日) 開始式 9:30 競技 10:30~17:00 
   令和 6 年 10 月 21 日(月) 競技 9:30~15:00  
３ 会場 
   鳥取県営東山水泳場 
    〒683-0031 鳥取県米子市東山町 92 番地 0859-34-0126 
４ 競技方法 

（１） 全てタイムレース決勝 
（２） 個 人種目 ア 60~64 イ 65~69 ウ 70~74 エ 75~79 オ 80~84 カ 85+ 

リレー種目 ア 280 以下 イ 281 以上 
（３） 競技種目 

20 日 50m 背泳ぎ，平泳ぎ，バタフライ，自由形 4×25 混合 MR 
21 日 25m 自由形，バタフライ，背泳ぎ，平泳ぎ 4×25 混合 FR 

５ 選考基準 
   10 月 18 日(金)前泊 ※総合開会式参加 〜22 日(火)競技終了まで全日程参加可能 
   結団式（未定）参加可能 
   参加費用 13~15 万円（27,500 円上限の補助金分控除）＋ユニフォーム代 支払い 
   団体での行動ができる 
   茨城空港集合で神⼾まで空路 茨城空港までの移動ができる 

 神⼾−鳥取間 往路はバス(団体貸し切り)復路は各自の計画による移動ができる 
   水泳連盟からの連絡を e-mail を使用してやり取りができる 
 

※ 選手側から希望がある場合は担当：鈴木誠まで連絡を 
※ 競技会という性格上，選手選考には結果を加味するが，未経験者を優先することが

ある 


