
2023 年度 

茨城県ジュニア選手権水泳競技大会 
 

１．主  催  （一社）茨城県水泳連盟 

２．主  管  （一社）茨城県水泳連盟ジュニア委員会 

３．後  援  （公財）茨城県スポーツ協会 

４．期  日  ２０２３年１２月 ２日（土）・３日（日） 開場 午前 8 時 00 分 

５．会  場  笠松運動公園山新スイミングアリーナ サブプール (２５ｍ×８レーン)  

〒312-0001 茨城県ひたちなか市佐和 2197-28  ☏ 029-202-0808 

６．競技種目 男女、下記の種目 

種目／年齢 10 歳以下 11～12 歳 13～14 歳 15～18 歳 

自由形 50m.100m 50m.100m.200m 50m.100m.200m.400m 

(女)800m.(男)1500m 

50m.100m.200m.400m 

(女)800m.(男)1500m 

背泳ぎ 50m.100m  50m.100m 50m.100m.200m 50m.100m.200m 

平泳ぎ 50m.100m  50m.100m 50m.100m.200m 50m.100m.200m 

バタフライ 50m.100m  50m.100m 50m.100m.200m 50m.100m.200m 

個人メドレー 200m 200m 200m.400m 200m.400m 

Ｍリレー 4x50m (01) 4x50m (02) 4x100m (03) 4x100m (04) 

Ｆリレー 4x50m (01) 4x50m (02) 4x100m (03) 4x100m (04) 

※（ ）内 リレーコード 

７．競技方法 

① 個人種目別、男女別に行う。 

② 団体対抗とする。 

③ ５０・１００・２００ｍ種目は、予選を全年齢区分無差別で行い、決勝は、１０歳以下・１

１～１２歳・１３～１４歳・１５～１８歳の年齢区分に分けた上位８名により行う。 

④ ４００ｍ以上の種目及びリレー種目は、タイムレース決勝とする。 

⑤ ４００ｍ以上の種目は、参加人数により男女同時レースとする場合がある。 

⑥ 決勝は、参加人数によっては異なる年齢区分を合同で行う場合がある。 

⑦ 決勝進出者に棄権が出た時は、次点上位者から順次出場権を与える。その際コースの組み替

えは行わない。 

⑧ 決勝選出の際、同タイムは抽選により決定する。 

⑨ 参加年齢の決定は、大会第１日目の満年齢による。 

８．競技順序 

１２月２日(土)・１日目 

１．  ５０ｍ自由形     (予選)  

２． １００ｍバタフライ   (予選)  

３．  ５０ｍ背泳ぎ     (予選)  

４． １００ｍ平泳ぎ     (予選)  

５． ２００ｍ自由形     (予選)  

６． ２００ｍ背泳ぎ     (予選)  

７． ２００ｍ個人メドレー  (予選)  

８． ８００ｍ自由形     (Ｔ決)  

１２月３日(日)・２日目 

１９．  ５０ｍバタフライ  (予選) 

２０． １００ｍ背泳ぎ    (予選) 

２１．  ５０ｍ平泳ぎ    (予選) 

２２． １００ｍ自由形    (予選) 

２３． ２００ｍバタフライ  (予選) 

２４． ２００ｍ平泳ぎ    (予選) 

２５． ４００ｍ個人メドレー (Ｔ決) 

２６． ４００ｍ自由形    (Ｔ決) 



９．１５００ｍ自由形     (Ｔ決)  

１０．  ５０ｍ自由形     (決勝)  

１１． １００ｍバタフライ   (決勝)  

１２．  ５０ｍ背泳ぎ     (決勝) 

１３． １００ｍ平泳ぎ     (決勝) 

１４． ２００ｍ自由形     (決勝) 

１５． ２００ｍ背泳ぎ     (決勝) 

１６． ２００ｍ個人メドレー  (決勝) 

１７．4x ５０ｍメドレーリレー (Ｔ決) 

１８．4x１００ｍメドレーリレー (Ｔ決) 

２７．  ５０ｍバタフライ  (決勝) 

２８． １００ｍ背泳ぎ    (決勝) 

２９．  ５０ｍ平泳ぎ    (決勝) 

３０． １００ｍ自由形    (決勝) 

３１． ２００ｍバタフライ  (決勝) 

３２． ２００ｍ平泳ぎ    (決勝) 

３３．4x ５０ｍフリーリレー (Ｔ決) 

３４．4x１００ｍフリーリレー (Ｔ決) 

 

９．参加資格 

① ２０２３年度日本水泳連盟に、団体、個人登録が完了している者。 

② 公式・公認大会・未公認大会・クラブ内タイムトライアルにおいて日本水泳連盟資格級で下

記の記録を突破した種目に限る。 

[50･100･200m 種目] 10 歳以下…10 歳区分資格級、11～12 歳…12 歳区分資格級、13～14

歳…14 歳区分資格級、15 歳以上…17～18 歳区分資格級の６級以上の種目に限る。 

[400m 種目] 13～14 歳…14 歳区分資格、15 歳以上…17～18 歳区分資格級の７級以上の種

目に限る。 

[800･1500m 種目] 17～18 歳区分資格級の７級以上の種目に限る。 

③ リレー種目は、４名の合計タイムが、下記基準記録を突破していること。 

種目／年齢 性別 10 歳以下 11～12 歳 13～14 歳 15 歳以上 

Ｍリレー 
女子 2:43.23 2:29.54 5:04.74 4:56.91 

男子 2:42.98 2:21.82 4:41.19 4:24.70 

Ｆリレー 
女子 2:27.16 2:15.00 4:36.76 4:30.00 

男子 2:26.96 2:08.36 4:17.00 4:01.84 

④ 高校生までの参加とする。（１８歳以上の大学生は除く） 

⑤ 参加資格級は厳守のこと。当日の競技結果が著しく参加資格級を満たしていない場合、当該

競技をオープンとし点数計算から外す等の措置をすることがあるので留意のこと。 

１０．参加制限 

① １人 ３種目以内（リレー種目を除く）。 

② 各年齢区分各種目１チーム３名以内とする。 

③ リレー種目は各区分 1 チームまでとする。 

１１．得  点   

① 男女別・年齢区分別・種目別に、１位１０点、２位７点、３位６点…８位１点とする。 

② リレー種目は、個人種目得点の２倍とする。 

③ ボーナスポイント、日本新記録…１００点、県新記録…５０点、県学童・県中学・県高校新

記録…３０点を与える。 

※各種目、新記録が２名以上の場合もそれぞれの選手に与える。 

※リレー第一泳者が新記録を樹立した場合もポイントを与える。 

※但し、同一選手による予選と決勝双方での新記録樹立、および個人種目とリレー第一

泳者時の同種目での新記録両立の場合は、ポイントは１種目分しか付加しない。 

④ 合計得点が同点の場合、1)リレー得点の多いチーム 2)１位の多いチーム 3)２位の多いチ

ームの順で優勝を決定する。 



１２．表  彰 

① 総合・男子・女子区分で優勝・２位・３位のチームにトロフィーを授与する。 

② 年齢別優勝・２位・３位のチームに賞状を授与する。 

③ 男女別・年齢区分別・種目別上位３位までの入賞者に賞状を授与する。 

１３．参 加 料  １種目 １，３００円  リレー種目 ２，０００円 

１４．申込方法 

① WebSWMSYS によるエントリーとする。参加費は口座振込みとし次の書類を県水連に郵送また

はＦＡＸする。 

(１) 競技会申込み明細表 

(２) エントリータイム一覧表 

(３) リレー一覧表 

(４) 振込み明細書のコピー 

② 競技役員名を 1 名以上記入する。 

③ プログラムの部数を記入する。 

１５．申込締切 

Web-swmsys：２０２３年１１月１９日（日） 

書類   ：２０２３年１１月２１日（火） 午後５時必着 

１６．申 込 先 

〒310‐0005 水戸市水府町 1476   TEL 029-353-6607  FAX 029-353-6698 

（一社）茨城県水泳連盟 茨城県ジュニア選手権 宛 

＜振込先＞常陽銀行 本店営業部 普通 ３８７０２１９「一般社団法人茨城県水泳連盟 登録」 

１７．エントリー確認 

１１月２０日（月）～１１月２１日（火）の間茨城県水泳連盟ＨＰにエントリー確認を掲載する。 

① 手元のエントリー一覧と異なっている場合 または 

② 区分にない種目にエントリーしエントリー取り下げもしくはエントリー変更をする場合 

上記①②の場合は１１月２１日（火）午後９時までに、県水連にＦＡＸで連絡のこと。 

上記①②以外のエントリー種目変更は原則的に受け付けない。県水連にＦＡＸをした場合も反映

されないので留意すること。 

１８．プログラム販売 

事前申込みのみ １部 ６００円 

※Web-swmsys エントリー時に必要部数を入力し、参加費とともに振込をする。 

※事前発送は行わない。当日会場で引き渡しとする。 

１９．保護者観覧・撮影 

① 保護者は、各クラブに割り当てられた席で観覧すること。保護者、選手関係者以外は観覧で

きない。ボランティア専用席はボランティアのみ、コーチエリアはコーチのみが使用できる。 

② 入館中は保護者観覧カードを常時首からかけること。ストラップは各自用意すること（名刺

サイズ）。 

③ 観覧席では、敷物は使用しないこと。 

④ 観覧の際に出たゴミや弁当の食べ残し等は必ず持ち帰ること。 

⑤ 保護者観覧カードをかけた保護者、コーチ証を付けたコーチ以外の、ビデオ・写真の撮影を

禁止する。保護者観覧カード、コーチ証の提示を求めることがある。 

２０．そ の 他 

① 貴重品の管理は、各所属で責任を持って行う。 

② 更衣室のロッカー内に荷物を置かない。荷物等は控え場所に置く。 



③ 館内のエレベーターは使用しない。 

④ ゴミは各所属でビニール袋を用意して持ち帰る。 

⑤ チーム・役員・保護者など、大会関係者の車は指定駐車場を利用する。 

⑥ 保護者から直接、茨城県水泳連盟・大会会場への電話や問い合せはしない。 

問い合せは、すべて所属担当コーチから茨城県水泳連盟に連絡確認をする。 

(ア) 競技会の質問 (2)忘れ物の問い合せ（大会終了後７日以内） (3)その他 

⑦ 選手が屋外で遊んだりしない様にチーム責任者は注意して下さい。（参加チーム引率責任者

が参加選手の行動に対して責任を負うものとする。） 

⑧ 大会前１週間を目安に、大会参加上の注意等（二次要項）をホームページに掲載する。 

⑨ 「スイムレコードモバイル 超速報」及び、動画ライブ配信を実施予定。 

 

 


